
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

e

新年あけましておめでとうございます。 

年間を通して地域の皆様と共にパソコン講座を中心として学習し、必要に応じてご支援をして

まいりました e-プラザは、20 周年を迎えました。たくさんの皆様のご参加をいただき感謝を申し

上げます。 

昨年度は、洪水等自然災害が多発し、コロナ禍は警戒レベル第 5 類に設定されましたがまだ

安心できる状況ではありません。パソコン等を通じてこれらの情報をウォッチし日頃の生活に役立

ててください。 

パソコン分野では、Windows11の 2023 Update（23H2）が昨年 11月 1日に公開され、利便

性がさらに向上しています。Bingチャット GPT機能 AI生成・エクスプローラー・メール機能改善・

スマホ連携機能により、パソコンが大変便利なツールとなってきております。皆様の日頃の生活

に役立つものと確信しております。 

e-プラザは、引続き講座方式中心でパソコン学習支援を本年も継続をしてまいります。

Windows11、ワード文書作成、エクセル表計算、メールアプリ、写真アプリ、習熟講座（パワポ

等）を実施します。 

会員の皆様にとって、良いお年でありますように祈念いたします、本年もよろしくお願い申し上

げます。 

松永勇治 

第77号 

地域の福祉活動の一環としてパソコン学習を支援しています 

ｅ-プラザの活動 
 

活動紹介＊YouTube＊ 

ホームページに掲載中 

パソコン相談  
(購入・保守） 

原則水曜日 

 

季刊誌発行 
トピックス 

講座予定提供 

イベント参加 
区民祭り 

であい広場 

 

交流会の開催 
1月・7月第 3木曜 

（無償） 

 

講座の定期的開催 
補習講座の開催 

リピート学習歓迎 

障害者学習支援 
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2023.11.7 第７０回神奈川県社会福祉

大会に於きまして、ボランティア功労

団体部門で、栄区社会福祉協議会様のご推薦により

感謝状を頂戴しました。 

これはひとえに永年にわたる会員・受講者皆様のご

協力によるものと感謝申し上げます。 

 

今回の受賞に関連し、「２０周年記念シンボルマーク 

ワッペン」の作成一例を掲載しました。 

自治会、クラブのポスター等にご活用いただけると 

幸いです。 
 

 

① ワード画面に

次の３行を入

力します。 

 

 

② ３行を選択し「ワードアートギャラリー」を選択します。 
 

③ ワッペンが「真円」になるようにテキストボックスの段階で「縦横比」を同じにします。 

 

 

 

 

 
 

 

④ 「図形の書式」➡「変形」➡「ボタン」の順に選択します。 
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⑤ 図形の「楕円」を選び、「shift キー」を押さえ、真

円を２つ挿入する。外側の線は二重線、太さ 10

ポイントとし、ここまでを「グループ化」しました。 
 

⑥ オンライン画像「パソコン教室イラスト」で検索。 

 

⑦ カラーを「図の形式」➡「色」➡「白黒」に変換しま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

⑧ イラストをワッペン内部に移動、年号を「テキストボックス」で作成挿入。 

 

⑨ 再度すべてのオブジェクトを「グループ化」します。 
 

⑩ このままだと大きさを変えた時、デザインが崩れるので、オブジェクトを「コピー」し、「ペ

イント」に張り付け「jpeg画像」として「名前を付けて保存」します。 
 

⑪ ペイントはすべてのアプリにあり、開いた画面の「編集タブ」を開くと「貼り付けボタン」が

あります。貼り付けるとキャンバスの一部に貼りつきますので、必ず図形に合わせた「ト

リミング」を実行してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

谷山浩太郎

トリミング 
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2024年 4月開講講座予定表 
各講座 4月が開始月で 9月迄です。（8月は夏休み） 

講座名 時間 4月 5月 6月 7月 8月 9月

ネット・メール 13:00～ ネット ➡ メール ➡ 応用

ワード初級 13:00～ 入門 基本Ⅰ 基本Ⅱ 基本Ⅲ 完結

写真アプリ 13:00～ 基本 編集 ➡ 活用編 ➡

自主補習・相談会 15:00～ ➡ ➡ ➡ ➡ ➡

火 PC習熟・パワポ 9:30:～ 入門 編集 ➡ 活用編 ➡

ワード中級 13:00～ 基本Ⅰ 基本Ⅱ 基本Ⅲ 応用Ⅰ 応用Ⅱ

エクセル 13:00～ 基本Ⅰ 基本Ⅱ ➡ 基本Ⅲ ➡

Windows11 13:00～ 入門 編集 ➡ 活用編 ➡

自主補習・相談会 15:00～ ➡ ➡ ➡ ➡ ➡

夏

休

み

月

水

 

 

◆  コロナ対策は各人の判断に委ねられます。各自自己責任で健康管理をお願いします。 

① 感染しないように一人ひとり注意しましょう。 

② 教室にはいるときは消毒をお願いします。 

③ 使用後は今まで通り机などの消毒をお願いします。 

 

◆ 講座内容は下記の通りです。  

① ワード初級・ワード中級；月 3回 テキスト各月 1冊・全 5冊 月会費；3,000円 

② エクセル初級/写真アプリ/ネットアプリ/習熟/Windows11；月 2回・テキスト 3冊  

月会費；2,000円 

③ 講座募集人数は 5～6名を上限とする。 

補習講座は原則自主補習です。追加補習は事前に講師に了解を得てご記入ください。 

 

 

 

 

《 2024年 新春号 》 

編集発行 ぱそこんボランティア ｅ-プラザ 

 代表  谷山浩太郎  

連 絡 先 045－891－8817 

《 ｅ－プラザホームページ 》 

https://eplaza.sakura.ne.jp/ 天神橋 
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